
２０１７ 教育カウンセリング夏期講座    

教育講演会     

演題“自分らしい存在をさがして” 
GID 当事者のみに関わらず、全ての人が「自分とはどんな存在なのか？」 

「本当は、どう生きることが自分らしい人生なのか？」 

「自分にとっての幸せとは？」 

そんなことを自分自身に問いかけるきっかけにしてほしい。 

 

講師：澤岻良心 

（勇気づけの LGBT 講演家・メンタルコーチ） 

カラダとココロの性が一致しない性同一性障害（GID）。27 歳の時に性別変更。「物心ついた 4 歳の

頃から 23 年の歳月をかけて自分を許し、認め、受け入れ、そして愛することを知りました。」と語

る彼のこれまでの歩みを、是非とも皆さんに聞いていただきたいと思います。 

 

＜講師紹介＞ 

 高校卒業後、スポーツ専門学校へ進学。トレーナー兼メンタルコーチとして高校女子バレー部の全国 6

連覇に貢献。日本社会人アメリカンフットボール X リーグチーム、女子バレーボール V リーグで世界ト

ップクラスの選手、アスリートのサポートに携わる。2014 年、メンタルコーチ＆講演家として活動。ゴ

マブックスより「僕らは、自分の生きたい人生を生きることができる」を出版。パーソナルセッション、

個別相談実績 300 人以上。講演会活動実績 4000 名超。講演タイトル「性同一性障害の治療と社会的支援

～性について考えるシンポジウム」「GID フォーラム」、沖縄大学「障害原論」など。 

 

日時 ：2017 年 8 月 20 日（日）13:30～15:00 （受付 13:00～） 

会場 ：沖縄女子短期大学１F大教室 （与那原町東浜 1番地） 

参加費：1,000 円（当日会場にて支払い）  定員：60名 

（定員になりしだい締め切ります。お早めに申し込み下さい。会員でなくでもご参加いただけます。） 

申し込み：事前に申込用紙を fax 098-851-5258 か郵便発送 

主催 沖縄教育カウンセラー協会（日本教育カウンセラー協会沖縄県支部）Tel 098－851－5257 


