
 

２ 「 解決志向アプローチの基本  」 

  講師： 長田清 （ 長田クリニック精神科医 ） 

  日時： ８月５日（日） １３：３０～１６：３０     会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

長所を見る、ほめて伸ばす、などは誰でも知っていることであるが、その実践は意外と難しい。どう

しても問題に意識が向いてしまうから。解決志向アプローチの基本的な考え方とやり方を解説し、説

明とワークを繰り返しながら身に付けていく。 

 

３ 「 教育カウンセラーに必修のカウンセリング理論 」 

  講師： 渡久地政順 （ 沖縄キリスト教学院短期大学名誉教授 ） 

  日時： ８月６日（月） ９：３０～１２：３０      会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

「カウンセラーは、理論の研究と実践を通して自らのカウンセリングの向上に努力することが最も重

要である。（The only therapist is a growing therapist, Carl R Rogers 1967 －真にセラピストと呼

べるのは常に成長しつつあるセラピストのことである）」教育カウンセラーに必修の自己理論、精神

分析理論、行動理論の３つのカウンセリング理論の概説を、教育カウンセラーテキスト執筆者である

渡久地先生に学びます。 

 

４ 「 児童虐待の理解と対応 」 

講師： 本村真 （ 琉球大学人文社会学部教授  

県内要保護児童対策地域協議会・児童養護施設スーパーバイザー ） 

日時： ８月６日（月） １３：３０～１６：３０     会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

児童虐待によって形成される「トラウマ記憶」が「試し行動」を含めて児童・生徒の対人コミュニケ

ーションにどのように影響するのかについて理解を深め、そのような背景を持つ児童・生徒の自己肯

定感を高めるための援助者自身のあり方について考える機会を提供できればと思っています。 

 

５ 「 教育現場で活かす交流分析 」 

  講師： 野原弘 （ 沖縄 TA センター所長 心理カウンセラー ） 

  日時 ： ８月７日（火） ９：３０～１２：３０     会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

交流分析を学校現場で活かすためには指導（教育や相談）者が“I am OK, You are OK”のスタンス

を保って関わる必要があり、その為に下記の 3 つのことを実践することが重要です。今回の講座では

それらを体験的に学ぶ計画です。 

＊「今ここ」での自分の言動や感情に気づいている。（気づき） 

＊そして相手を変えるのではなく、効果的な自分自身の言動を選択する。（自発性） 

＊更に、私が「自分自身と相手」と伴にいること。（親密性） 

 

１ 「 子どもの精神障害 」 

  講師： 長田清 （ 長田クリニック精神科医 ） 

  日時： ８月５日（日） ９：３０～１２：３０      会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

子どもは精神も身体も未完成で、脆弱性を抱え傷つきやすいものである。子どもに見られる主要な精

神疾患の特徴と精神症状について考える。しかし、子どもは“成長”という大きなエネルギーと、 

“レジリエンス（回復力）”を持っていることも忘れてはならない。 
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６ 「 医療と教育現場との連携 －特性や疾患をふまえた支援について考える－ 」 

  講師： 野村れいか （ 沖縄国際大学総合文化学部人間福祉学科講師 ） 

  日時： ８月７日（火） １３：３０～１６：３０     会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

発達障害の特性や精神疾患に学び、幼児期から思春期まで各発達段階における状態像や支援について

考えます。また、子どもを支援するために医療現場と学校はどのように連携できるのか、医療側から

みた連携のあり方、医療現場での診療や支援について紹介します。＊個別の事例検討はできませんの

でご了承下さい。 （講座係より：野村先生は、国立琉球病院で心理療法士として 10 年間勤務、丁

寧で暖かい報告書で名の知れる“子ども診療科”の立ち上げに携わった先生です。） 

 

７ 「 子どもを育む学級・集団づくり 」 

  講師： 島尻千賀子 （ 小学校教諭 ） 

  日時： ８月８日（水） ９：３０～１２：３０       会場：キリ学 北棟３F ３－５教室           

子どもと共につくりあげる学級・集団づくりを目指し、子どもに寄り添いながら実践してきたことを

紹介します。①学級経営 ②教科指導 ③生活指導 ④読書指導 ⑤集団遊び その他ワークショッ

プも行います。夏休み後、子ども達に会うのが楽しみになるといいですね。 

 

８ 「 ビジョントレーニング（目の学校） 」 

  講師： 大城弘子 （ ウェルネス松尾目の学校トレーナー 沖縄女子短期大学非常勤講師 ） 

  日時： ８月９日（木） ９：３０～１２：３０      会場：キリ学 北棟３F ３－５教室 

目の問題で、本を読むのが苦手、字を書くのが苦手な子ども達がいる。見る力は視力だけではなく、

両眼が協調して見る力も必要。また、目で見て脳で判断し、自分の身体を上手に動かす学びも必要。

目のトレーニングと身体のトレーニングを一緒に学びませんか。 

 

９ 「 カウンセラーに必要な脳と心の知識とは 」 

講師： 富永大介 （ 放送大学沖縄学習センター所長 琉球大学名誉教授 臨床心理士） 

  日時： ８月１０日（金） ９：３０～１２：３０     会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

カウンセラーとして臨床の場で活躍されているみなさんにとって、心理学的知識は必要条件である。

しかし、僕らが学生時代に教わった心理学の知識は、今その概論のテキストをみると大幅にその内容

には違いがあります。学問は日進月歩です。心理学を勉強するためには、人間の進化と、脳の知識が

必須になりつつあります。一緒に勉強していきましょう。 

 

10 「 カウンセリングの基礎的技術 」 

  講師： 仲村將義 （ 上級教育カウンセラー 臨床心理士 琉球大学非常勤講師 ） 

  日時： ８月１０日（金） １３：３０～１６：３０    会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

カウンセリングには２００もの理論や技法があるとされている。本講座では、共通するプロセスであ

る「リレーションづくり」「問題の把握」「問題への対処」を学ぶ。さらに、基礎的技術である非言語

的技法と言語的技法と実習体験を通して学びあう中で自己理解と他者理解を深める。 
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12 ＜ 教育講演会 ＞  

  「 発達障がいから学ぶ子どもの育ち 」 

  講師： 勝連啓介（ 名護療育医療センター附属育ちのクリニック院長 小児科専門医 ） 

  日時： ８月１１日（土・祝）  １３：３０～１５：００ （受付開始１３:００～） 

会場： 沖縄キリスト教学院大学 西棟１F 視聴覚教室 

私たち大人は、子ども時代のひたすら遊び学んだ経験や感情をあらわにしていた心の変化を忘れてし

まいがちです。発達したいと願ってやまない子どもの心を想像しあい、発達障がいを抱える子どもが、

豊かな学校園生活を過ごしていけるように、地域で取り組めることをともに考える時間にしましょう。 

（講座係より：小児科専門医、子どものこころの相談医の勝連先生は、日本子ども虐待医学会評議員、

沖縄県発達障がい者支援体制整備委員会委員、沖縄県障害者自立支援協議会委員などの社会活動にも

ご尽力されています。近年諸講演会で引っ張りだこの勝連先生から学ぶ貴重な機会をお見逃しなく。） 

 

 ＜ 総会 ＞  

  日時： ８月１１日（土・祝） １５：３０～１６：００  会場：キリ学 西棟１F 視聴覚教室 

総会にご出席いただき、皆さまのご意見を協会運営に活かしてください。出席が難しい場合は講座申

込み書中の委任状に記載のうえ、事務局宛てにＦＡＸ（ 098－851－5258 ）にて８月３日（金）ま

でにご提出ください。委任状提出者を含む総会出席者が会員総数の 50％に満たない場合、総会が成

立せず、協会の運営が難しくなります。ご留意のほどよろしくお願いいたします。 

 

【 お知らせ 】 

① 今年度の夏期講座開催会場は１か所です。時間に余裕を持ってお越しください。 

沖縄キリスト教学院大学  西棟１F視聴覚教室 もしくは 北棟３F ３－５教室 

〒903-0207 西原町字翁長 777 番地  

会場駐車場をご利用いただけますが、なるべく、乗り合わせや公共交通機関をご利用下さい。 

② 申し込み後のキャンセルについて。 

各講座定員になり次第締め切ります。他の方への受講機会提供や資料準備物の関係上、 

キャンセルは早めに FAX で連絡下さい。期限は、各講座開催の 3日前です。（講座開催中は、

担当者が会場に出向いていて電話対応が難しいです。FAX か留守電に残して下さい。） 

③ 沖縄県教職員組合へ、受講費補助依頼を予定しています。 

近年は、那覇支部より那覇地区会員へ受講費補助のご協力がありました。 

今年度の補助有無は現在未定ですが、関係する皆さまは受講時に受付にご確認下さい。 

 

２０１８年度 夏期講座内容 ③  沖縄教育カウンセラー協会 FAX（098-851-5258) 

11 ＜ 実践発表会 ＞  

発表者： 富山雄功（ 高等学校教諭 ）  宮城るり子（ スクールカウンセラー ）  

濱川直子（ 元小学校教諭 ）  宮城敏子 （ 元スクールカウンセラー ） 

  日時： ８月１１日（土・祝） １０：００～１２：１０  会場：キリ学 西棟１F  視聴覚教室 

４名の方々の実践発表。高等学校での取り組み、小学校担任としての取り組み、スクールカウンセラ

ーなど支援者としての取り組みなど。実践に学び、意見交換をして、明日へのヒントを得ましょう。

中級以上資格取得を目指す方はご参加下さい。研究ポイント獲得の場として来年度発表希望の方も募

集しています。その準備学習にもなります。  



２０１８年度 夏期講座受講申込書  FAX 098-851-5258 

※ ＦＡＸもしくは郵便送付下さい。 

※ ＦＡＸ送付で受講可。当日お越し下さい。定員オーバーで受講不可の場合のみ連絡。 

※ 下記 TEL 番号、ＦＡＸ番号は講座当日確実に連絡がとれる番号を記入。 

台風などの天候も含む変更が生じた際にはご連絡差し上げる場合があります。 

※ キャンセルは講座開催 3日前までにＦＡＸ。 

（８/５～の講座開催中は、担当者が会場に出向くために、TEL は留守電対応となります。） 

氏名（ふりがな） 

 

（資格に〇を記入） 

                  

沖縄教育カウンセラー協会会員   ・   非会員 

（教育カウンセラー資格： 未 初級 中級 上級 / ガイダンスカウンセラー）  

受講講座 

（希望に○を記入） 

１  ２   ３   ４   ５   ６ 

７  ８   ９   10  ＜11 実践発表＞   

＜12 教育講演会＞  ＜13 総会出席 総会欠席＞  

自宅住所 

 

〒         ＴＥＬ／ＦＡＸ     －     －      

          携帯          －     －   

勤務先名称 

（役職・担当等） 

勤務先住所 

 

 

〒         ＴＥＬ／ＦＡＸ     －     －    

 

※ ご記入いただいた個人情報は、本研修会に関わる目的のみに使用します 

 

委 任 状 

沖縄教育カウンセラー協会 

代表 川上啓一 殿 

 ＮＰＯ法人沖縄教育カウンセラー協会 平成 30 年度総会の審議決議に関する一切の権限を、 

議長または会員（        ）氏（議長宛委任の場合は記載不要）に委任いたします。 

 

平成 30 年   月   日 

 

住所（又は所属） （                           ） 

 

氏名（自署）   （                           ） 

 

（ 教育カウンセラー資格：未 初級 中級 上級 / ガイダンス CO / SC 従事者 / 他資格 ） 
   


